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 �Federación Madrileña de Gimnasia 

�

CAMPEONATO AUTONÓMICO DE CONJUNTOS G. RÍTMICA
�
��Fecha: 08/11/2009 09:00 �
��Lugar: Polideportivo Municipal de Moralzarzal �
�
�

09.00-09.15h. 
- Recogida programa del Campeonato (entrenadoras). 
- Entrega de músicas en megafonía y comunicación de los equipos que se den de baja. 
- Medición aparatos de todas las Categorías (normativa a aplicar según código F.I.G. 2005)

09.00-09.20h. 
- Calentamiento en sala de competición, categorías Júnior y Sénior.

09.20-09.55h.  
- Calentamiento simultáneo con música en tapiz de competición, categoría Júnior del 1 al 7, Sénior del 1 al 6 (Si 
no están preparados pierden su turno).

- Las gimnastas de la segunda parte no podrán entrar a calentar antes de las 09.25 horas.

10.00h. 
- Desfile inaugural y presentación de los equipos participantes (al menos una representante) 
- Competición simultánea. 
- Orden de actuación según sorteo. Doble jurado. 
Comienza Jurado I

JURADO I JURADO II

CATEGORIA JÚNIOR (5 Pelotas) 
Orden de paso 1 al 7 

CATEGORÍA SÉNIOR (3 Cintas 2 Pelotas) 
Orden de paso del 1 al 6 

CATEGORIA SÉNIOR (3 Cintas 2 Pelotas) 
Orden de paso del 4 al 6 y del 1 al 3 

CATEGORIA JÚNIOR (5 Pelotas) 
Orden de pasodel 4 al 7 y del 1 al 3 

PAUSA:

11.25h.  
-Calentamiento con música en tapiz de Competición, categoría Alevín 1, 2, 3 (Cuerdas), Infantil del 1 al 4, 1ª 
Categoría 1 y 2, Alevín 2, 3 y 1 (M. Libres), (Si no están preparados pierden su turno.)

12.00h. 
- Competición. 
- Orden de actuación según sorteo. Doble Jurado. 
Comienza Jurado I

JURADO I JURADO II

CATEGORIA INFANTIL (3 Aros 2 Cuerdas) 
Orden de paso del 1 al 4 

CATEGORÍA ALEVÍN (5 Cuerdas) 
Orden de paso del 1 al 3 

CATEGORÍA ALEVÍN (M. Libres) 
Orden de paso2, 3 y 1 

1ª CATEGORÍA (3 Aros 2 Pelotas) 
Orden de paso 1 y 2 
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1ª CATEGORÍA (3 Aros 2 Pelotas) 
Orden de paso 2 y 1 

CATEGORIA INFANTIL (3 Aros 2 Cuerdas) 
Orden de paso 3, 4, 1 y 2 

 

13.00h.

- Desfile final.

- Entrega de medallas a las gimnastas de los 3 conjuntos mejor clasificados, en cada categoría.

- Recogida de músicas y entrega de puntuaciones (entrenadoras)

-Recogida de documentación para la R.F.E.G. de los Conjuntos clasificados.
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Federación Madrileña de Gimnasia 
C/ Castelar nº 17 Bajo Dcha. 
28028 - Madrid

Teléfonos: 
91 725.16.49 
91 726.73.67

Fax: 
91 355.83.38 
 

Visítanos en: 
www.fmgimnasia.com
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